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Elektrodermatometrie mit Druck-Kontakt-Elektroden.

Von
HELMUT SELBACH und SIGURD WENDE.

Mit 4 Textabbildungen.
(Eingegangen am 2. April 1951.)

Fir klinische Untersuchungen iiber Grundregeln der vegetativen
Dynamik (vgl. SELBACE, 1949/50) suchten wir eine Melmethode, die es
gestattet, Angaben iiber die augenblickliche vegetative Erregungslage
(Ausgangswert, initial state) eines Organismus oder einzelner seiner
Funktionsgebiete zu erhalten, ohne dafl durch den MeBvorgang dieser
Grundtonus beeinflullt oder verdndert wird; diese Voraussetzung sollte
auch bei wiederholten Messungen erhalten bleiben. Die von REGELS-
BERGER (1930/32) eingefithrte Hlekirodermatometrie mit dem Gerdt der
Siemens-Reiniger Werke (Erlangen) schien hierfir sehr geeignet. Im
Elektrodermatogramm (EDG) finden sich mit Hilfe eines angelegten
Gleichstroms Anderungen in der Polarisationsspannung, d. h. solche des
scheinbaren Widerstandes an den Zellgrenzschichten der menschlichen
Haut, die sich in typischen Tageskurven aufzeichnen lassen. Es zeigen
sich normaliter (angeblich gleichlaufend mit der Perspiratio insensibilis)
langwellige Schlaf-Wach-Rhythmen und kurzwelligere Nahrungs-
Rhythmen bei einer im allgemeinen mittleren Héhenlage der Tageskurve.
Dieses Niveaw galt bisher als Indicator fir die summarische vegetative
Grundstimmung des Organismus. Wenn man die BERNSTEIN-HOBERsche
Theorie als richtig unterstellt, so darf man in den Zellgrenzzonen polar
ausgerichtete elektrische Doppelschichten sehen, deren Membran-Kolloide
unter Reizeinwirkung Ladungsinderungen und dadurch Verschiebungen
in der Membran-Durchléssigkeit erfahren. Ein durch diese Zellen und ihre
Grenzschichten geleiteter elektrischer Strom hat eben diesen Reizeffekt
und depolarisiert die Ladungsverteilung an den Zellgrenzflichen. Dieser
Einwirkung widersetzt sich die Zelle durch ihre repolarisierenden Eigen-
krifte. Als Extremwerte einer normaliter biologischen Mittelwertslage der
Grenzflichen-Funktionen lassen sich demnach einmal ein erhéhter
,,Durchschlag®, d. h. eine maximale elektrische Durchlissigkeit und zum
anderen eine maximale Verfestigung der Zellgrenzflichen annehmen ; dem
entsprechen einmal erhéhte, zum anderen verminderte Potentialwerte
(vgl. im tibrigen ScmAErrr, 1948). Im Wechselspiel zwischen Reiz-
einflul und Eigenerregung des Substrates glaubte man sich zu der
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Annahme berechtigt, daB bei sympathischem Ubergewicht die Depo-
larisationskraft der Zelle d. h. der Polarisationswiderstand und auch
der Gleichstromwiderstand der Haut sinken, wihrend bei parasym-
pathischem Ubergewicht die Repolarisationskraft der Zelle d. h. ihr
Polarisations-Widerstand und auch der Gleichstrom-Widerstand der
Haut ansteigen. Im Zeit-Stromstirken-Koordinaten-System liegt dann
angeblich im ersteren Fall das Niveau hoher, im zweiten Fall aber
niedriger als die mittlere Tageskurve des EDG. Da demnach das EDG die
vegetative Grunderregungslage oder die sogenannte Tonuslage (Definition
siehe bei Proog und SerBACH, 1951) des Organismus oder einzelner seiner
Funktionen wiedergibe, wire diese Methode — zumal auch hinsichtlich
psychomotorischer Vorginge (v.d.Vark und GRrorx, 1950) - zum
eingangs genannten Zweck sehr gut gebrauchbar.

Das bisher gebriuchliche Elekirodermatometer nach REGELSBERGER besteht aus
einem sehr empfindlichen Galvanometer mit einer Gleichstrom-Spannungsquelle
von 4V aus einer auswechselbaren Taschenlampenbatterie. Eine genau ein-
regulierbare konstante Gleichstrom-Spannung wird durch 2 voneinander un-
abhingige Spezial-Elektroden mittels Fingerdruck im Abstand von einigen Zenti-
metern nach Augenmal angelegt. Da nach Angaben der Herstellerfirma im Strom-
kreis des Gerdtes stets ein Higenwiderstand von 300 £ eingelegt ist, o soll bei kurz-
geschlossenen Elektroden ein Strom von 66,5 Skalenteilen (vgl. Kurve in Abb. 2)
auftreten; bei einer angeblichen Empfindlichkeit des Gerates von 10-7 Amp. je
Skalenteil entsprache dies einer Stromstirke von 66,5 X 1077 Amp. (Nach Um-
rechnung 148t sich etwa eine Spannung von 1,995 Volt bestimmen.) Die Starke des
Stromes wird an der Galvanometer-Skala in einem MeBbereich von 0—7,5 Mikro-
Ampere abgelesen. Die Messungen am Kranken erfolgen in der Regel stiindlich;
beim Gesunden sollen sie an jeder Korperstelle zu gleicher Zeit gleiche Werte
ergeben, die — wie erwdhnt — ein gewisses Niveau einhalten und typische Zacken
zeigen, welche von der Nahrungsaufnahme abhéngig sind, aber auch im Sinne der
Pawrowschen Reflexe ohne diese auftreten konnen (sogenannte Reflexrhythmik
nach REGELSBERGER). Die Zugelung dieser Funktionen geschieht angeblich iber die
hinteren Wurzeln (parasympathisch) bzw. teilweise iiber den Grenzstrang (sym-
pathisch) und die Gefafinervenbahnen. Vorbehaltlich der Richtigkeit dieser An-
sichten hat sich das Elektrodermatometer infolge seiner leichten Handhabung zu
einem beliebten Instrument der vegetativen Diagnostik entwickelt, und zwar auch
in der Hand von Untersuchern, die tiber Begriffbestimmungen und Regeln der
vegetativen Ablaufe nicht geniigend geschult sind. Um so weniger darf aber die
elegante Methodik tber die ihr anhaftenden Méngel hinwegtauschen.

Die Mingel der bisher geibten Methode liegen zundchst in bekannten, aber un-
wesentlichen Schwierigkeiten, so z. B. hinsichtlich der Lagerreibung des Galvano-
meter-Zeigers, die durch Anklopfen zu beseitigen ist, sodann in der notwendigen
Geschwindigkeit, mit der vor Beginn des wirksam werdenden repolarisierenden
Zellvorganges sofort nach StromschluBl abgelesen werden mu8, bevor der (Ralvano-
meter-Zeiger in seine Endstellung zuriickzuweichen beginnt. Hier hilft im allge-
meinen die Ubung. Schwieriger ist jedoch die Anwendung eines fiir beide Elektroden
und bei jeder Messung notwendigen gleichen Kontaki-Druckes im Augenblick der
Ablesung. Nicht jeder Untersucher hat die gleiche ,,leichte Hand*, die in der Ge-
brauchsvorschrift gefordert wird ; nicht jeder Untersucher hat diese leichte Hand zu
allen Tagesstunden in gleicher Weise oder gar an den verschiedenen Tagen ebenso.
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Sind also schon die durch die gleiche Person gewonnenen Versuchsergebnisse nicht
ganz vergleichbar, so trifft das fiir den Vergleich der Ergebnisse verschiedener
Personen am gleichen Objekt erst recht zu. Ahnliches diirfte — wenn auch mit
geringerer Wichtigkeit — fir den einzuhaltenden Elektroden-Abstand gelten, fiir den
Ausmafle von Zweiquerfinger- bis zu Handbreite angegeben werden.

REGELSBERGER verwandte bei seinen ersten Versuchen Elektroden, die aus
zylindrischen Napfchen bestanden, deren Boden durch die Haut selbst gebildet
wurde. Der Strom wurde auf der Innenseite durch einen Zinkring zugefiihrt, der
nicht mit der Haut in Beriihrung stand. Die Napfchen selbst wurden mit physio-
logischer Kochsalzlosung gefiillt. Beide Elektroden wurden von verschiedenen
Personen gehalten, um keine Nebenschliisse auftreten zu lassen. Spéter ging er zu
den jetzt gebrauchlichen Elektroden iiber. Fir Schlafmessungen verwandte RE-
GELSBERGER eine Zinkplatte, die mit einer Glycerin-Gelatine-Mischung auf die Haut
geklebt wurde.

Die bisher gebriuchlichen Elektroden bestehen aus je einem rohrférmigen Teil aus
Isoliermaterial und einem heransnehmbaren Einsatzstiick mit federnd-gelagerter
Filzelektrode. Vor der Messung werden die Filzelektroden mit physiologischer
Kochsalzlgsung durchtrankt und in das Isolierrohr eingesetzt. Nach Aufsetzen der
Elektroden auf die Haut flieBt ein schwacher Gleichstrom, dessen Intensitit am
Zeigerausschlag des Galvanometers abgelesen wird. Bei geniigender Ubung kénnen
die Elektroden auch ohne das Isolierrohr unmittelbar auf die Haut aufgesetzt
werden. Man umgeht so den federnd gelagerten Widerstand, der sich nach unseren
Erfahrungen nur ungiinstig auf das MeBergebnis auswirkt. Eine Koppelung der
beiden Elekiroden wurde abgelehnt. da auch bei bestem Isoliermaterial ,,.Kriech-
strome®* durch Feuchtigkeitsheschlag auftreten sollen, die die Messungen erheblich
storen wiirden. Deswegen sollen auch die Elektroden nur mit trockenen Héanden
oder — noch besser — mit Gummihandschuhen angefafit werden.

Wie schon oben angefithrt, muBten wir bei unseren klinischen Vor-
untersuchungen feststellen, daB man véllig unterschiedliche Mefergebnisse
erhielt, wenn die Messungen von verschiedenen Uniersuchern oder bei
gleichem Untersucher mit verschiedenem Druck vorgenommen wurden.

Gegen die These, dal das Geriit auch von drztlichem Hilfspersonal
angewendet werden konne, ist zu sagen, daB eine Tageskurve — also
Messungen mdéglichst zwischen 7 und 19 Uhr — nach unseren Er-
fahrungen nur von einer einzigen Person durchgefiihrt werden diirfen,
will man vergleichbare Werte erhalten. Nur unter diesen Kautelen ist ein
einigermallen konstanter MeBdruck an den Elektroden gewédhrleistet.
Das wiirde aber bedeuten, dafl eine solche Hilfsperson iiber 12 Std im
Dienst bleiben miite, was in praxi nicht ohne weiteres angeht. Personale
Abl6sung bringt aber Unterschiede der ohnedies schon bei der gleichen
Person durch Ermiidung bedingten Wertangaben. Es wdre also erwiinschi,
die jeweils zu verwendende Druckgrofie am Gerdt sichtbar zu machen oder
eine Anlage zu konstruieren, die nur bei ein- und demselben Aufsetz-Druck
einen Stromflufy und damit eine Messung zuldft. Druckkonstanz und
moglichst zugleich auch konstanter Elektroden-Abstand schienen uns
also ceteris paribus Mindestforderungen fiir die Verwendung des im
iibrigen so praktischen Gerdtes zu sein. Nach unseren Wiinschen wurde
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daher im Material-Priifungsamt Berlin-Dahlem! eine neue Elektroden-
halterung konstruiert, an der folgende Einzelheiten beriicksichtigt wurden.
(vgl. Abb. 1).

1. Es wurden beide Elektroden an einem Biigel aus Isolierstoff (Novotext-
Material) gekoppelt. Dadurch wird das Aufsetzen der Elektroden mit einer Hand
méglich. Gleichzeitig konnte dadurch ein konstanter Elektroden-Abstand gewéihr-
leistet werden. Etwa auftretende Kriechstrome wiirden infolge des hohen Isolations-
Widerstandes von Novotext um mehrere GréBenordnungen unter den eben noch mit
der Versuchsanordnung faBbaren Stromstérken liegen.

2. Die Elektroden wurden mit einer Vorrichtung gekoppelt, die den Galvano-
meter-Stromkreis nur dann schlieft, wenn der Aufsetzdruck innerhalb eines vor-
geschriebenen engen Bereiches liegt. Messungen durch verschiedene Personen und zu
verschiedenen Tageszeiten werden also bei konstantem Aufsetzdruck vorgenommen.
Vor Erreichen des am Arbeitskontakt (siehe Abb. 1) eingestellten MeBdruckes flieSt

kein Strom, so daBl vor MeSbeginn

Druckkraf auch keine Sekundir-Veranderun-

gen am Gewebe auftreten konnen.

3. Durch einen Ruhekontakt

Novotexthnopf (siehe Abb.1) werden nach Ab-

schluf des Mefivorganges die Elek-

troden kurzgeschlossen, so daf sie

bei nichtbenutztem Geriat auto-
matisch entpolarisiert werden.

Unsere sogenannten Druck-Kon-
Rutehontok! takt-Elektroden (DKE) bestehen
- also aus einem Biigel aus Novo-
text-Material, der symmetrisch zur
Mitte 2 Paar Stecker mib kuge-
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batterie 300k

Galvanomerer

T

Novolertoige! Arbeifskontakt ligem Kopfe tragt, auf die wahl-

8 & weise die Elektroden, V 4a-Kreis-
lﬁb Llekirode “iﬁ:’ scheiben (25 mm &) mit Filzbelag
Abb. 1. Druck-Kontakt-Elektroden, aufgesteckt werden konnen. Der

Mittelpunktsabstand der Stecker-
paare betrigt (40 mm bzw.) 80 mm. Der Durchmesser entspricht dem der
REGELSBERGER-Elektroden (R. E.). An jeder Elektrode ist eine klauenartig ge-
bogene Bronzefeder angebracht, die zusammen mit dem kugeligen Kopf eine Art
Kugelgelenk bildet. Dieses Kugelgelenk war notig, um an jeder beliebigen Korper-
stelle ein vollig planes Aufliegen der Filzelektroden zu gewahrleisten. Die Klauen-
feder der Elektroden wurde auBerdem noch mit Gold iiberzogen, um zu verhindern,
daB durch die nicht vermeidbaren feinen Niederschlage der physiologischen Koch-
salzlosung an der Bronzefeder Oxydationserscheinungen auftreten, die dann zu
Kontaktschwierigkeiten und damib zu falschen MeBergebnissen fithren konnen.
Ferner soll mit dieserm Goldiiberzug vermieden werden, daB es an der Bronzefeder

1 Herrn Dipl.-Ing. Mrrcuror (I. Hauptabtlg.: Metalle) und Herrn Dr. ing.
EmscHERMANN (Abtlg, Tb: MeBwesen) danken wir auch an dieser Stelle fiir ihr
verstandnisvolles Eingehen auf unsere Wiinsche und fir ihre Hilfsbereitschaft. In
unseren Ausfiihrungen folgen wir mit Erlaubnis der genannten Herren dem Priifungs-
zeugnis [b 2517 vom 16.11.1950 iiber die Herstellung eines Tastelektrodenpaares mit
Kontaktgeber bei einer AnpreBkraft von 0,3 kp gemiB unserem Antrag vom
12. 10. 1950. Das Technische Biiro Berlin der Siemens-Reiniger Werke A. G. wurde
von uns am 14. 11. 1950 von dieser Neuerung unterrichtet.
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ebenfalls durch den EinfluBl der physiologischen Kochsalzlésung zu intrakrystallinen
Briichen kommt. Durch diese Kugelverbindung ist eine schnelle Auswechselbarkeit
und gleichzeitig eine grofie Beweglichkeit der Elektroden gewihrleistet. An der Mitte
des Novotextbugels ist iiber einer vorgespannten Schraubfeder ein Isolierknopf zur
Handhabung der Elektroden befestigt. Die von der Hand des Untersuchers auf den
Isolierknopf wirkende Druckkraft wird iiber die Feder auf den Biigel und damit auf
beide Elektroden gleichmifig tbertragen. Ubersteigt die suBere Druckkraft die
Kraft der vorgespannten Feder, so wird die Feder soweit zusammengedriickt, bis die
wachsende Federkraft der #uBeren Druckkraft gleich ist. Bei einer bestimmten
Federlange, die einer Federkraft von 0,2 kp entspricht, wird iiber einen Arbeits-
kontakt der duBere Stromkreis des Elektrodermatometers geschlossen. Wenn die
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Abb. 2. Eichkurven-Tafel

Kraft jetzt noch weiter ansteigt, wird die Feder noch stirker zusammengedriickt,
bis bei einer dufleren Kraft von 0,3 kp der Kontakt und damit der duBere Strom-
kreis wieder geoffnet wird. Auf diese Weise wird erreicht, da8 eine Messung nur dann
vorgenommen werden kann, wenn die Druckkraft innerhalb eines bestimmten
Kraftbereiches P (0,3 kp > P > 0,2 kp) liegt. Durch diesen einfachen Mechanismus,
der es gestattet, den Stromkreis nur bei einem bestimmten Druck zu schlieBen,
eriibrigt sich ein kompliziertes Dynamometer, das die Anfertigung der Elektroden
erheblich verteuern und die Handhabung auBerdem erschweren wiirde,

Der Versuchsgang mit dem neven Elektrodenpaor stellt sich nun folgen-
dermaBen dar: :

Werden die beiden Elektroden in physiologische Kochsalzlosung ge-
taucht und der Stromkreis geschlossen, so steigh der Ausschlag des
Galvanometers zunéichst auf einen Maximalwert an, um dann asympto-
tisch auf einen Grenzwert zuriickzugehen (Abb. 2). Der erreichte
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Maximalwert (J,,,,,) liegt nur wenig (4J) unter dem Wert (J,), der
beim KurzschluBl der Elektroden erreicht wird.

Aus dem Schaltbild der Siemens- Reiniger-Werke geht hervor, daB im Stromkreis
des Elektrodermatometers stets 300 k 2 eingeschaltet sind. Da der Widerstand der
Losung gegeniiber dem Widerstand von 300k 2 zu vernachlissigen ist, ist die
Abweichung 4 J des Maximalwertes vom Wert J, darauf zuriickzufithren, daB
bereits in der kurzen Zeit (etwa 1 sec), die der Galvanometer-Zeiger zum Ausschlag
benotigt, eine merkliche Polarisationsspannung auftritt. Das nachfolgende weitere
Absinken ist durch die wachsende Polarisationsspannung bedingt. Da normaler-
weise die Hautstrecke zwischen den beiden Elektroden keinen Kurzschiuf3 darstellt,
wurde bei einer zweiten MeBreihe in den Stromkreis noch ein zuséitzlicher Wider-
stand R = 250 k Q eingeschaltet und wiederum die Abhingigkeit der Strom-
amplitude von der MeBdauer bestimmt. Die Kurven verlaufen #hnlich wie beim
Kurzschluversuch. Es zeigt sich, daB die Polarisationsspannung und damit AJ um
so grofler ist, je groBer der Maximalausschlag
AJ = J, —dJ, .., ist. Der dadurch entstehende
3 _4  Fehlerist abersogering, daB er praktisch vernach-

lassigt werden kann. Er macht z. B. bei unseren

- / Elektroden bei einem Ausschlag von 60 Skalen-

t 2 teilen nur eine Differenz von einem Skalenteil aus

(Abb. 3). Die Messungen werden also mit praktisch

ALk / unpolarisierten Elektroden ausgefiihrt. Wird aber

im Anschlufl an eine Messung sofort eine 2. Messung

/ vorgenommen, wie es ja in der Praxis iiblich ist, so

§ //f" kann ein erheblicher Mef3fehlerdadurch entstehen,

-l L 1, daB die Elektroden bereits vorpolarisiert worden

0 @ w a0 107A sind, Um diese MeBfehler zu verhindern, miissen

Lemar —> die Elektroden nach jeder Messung kurzgeschlos-

Abb. 3. Korrelbur-Tafel. sen in die Losung getaucht werden. Die Polari-

sationsspannung gleicht sich dann aus. Deshalb

wurde an dem Novotextbiigel, wie gesagt, ein KurzschluBkontakt eingebaut, der bei

entlastetem Gerdt automatisch schlieft. Das an das Gerdt angeschlossene feuchte

Elektrodenpaar wird nun durch Vermittlung des Biigels auf die trockene Haut auf-

gesetzt und der zur Messung erforderliche AnpreBdruck und damit der MeBkontakt

hergestellt. Den wahren Mefwert erhalt man durch Addition des aus der Eichkurve
(Abb. 3) zum zugehdrigen Maximalausschlag ablesbaren Wertes A.J.

Wir haben nun sowohl mit den RE wie mit den DKE an einer grofien
Zahl von gesunden und kranken Versuchspersonen Parallelbestimmungen
des Hautwiderstandes gemacht, wobei wir auch bei der Messung mit den
RE um einen konstanten Anprefl- und Mefdruck bemiiht waren. Auch
wurde vorschriftsgemdfl an streng symmetrischen (unbebaarten und
schweiBfreien) Hautstellen der Arme, der Beine, der Brust und des
Bauches gemessen. Wir fanden nun eindeutige Unterschiede nach Hohenlage
und Rhythmik der Tageskurven in diesen Parallelmessungen (vgl. Abb. 4
und Tab. 1). Einige klinische Angaben seien auszugsweise mitgeteilt!,

WA

1 Die Daten stammen aus den Voruntersuchungen zu ausgedehnten Versuchs-
reihen iiber die periphere Automatie nach Eingriffen am Grenzstrang (Gemein-
schaftsarbeit mit der chirurgischen Abt. des Gertrauden-Krankenhauses, Berlin-
Wilmersdorf, Chefarzt Dozent Dr. med. WERNER BLOOK).
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Versuchsperson 1. Die Tageskurven der Abb. 4 zeigen die Werte eines 48 jahrigen
Kranken, der zur Durchfithrung einer WBITEREAD-Operation eingeliefert wurde.
AuBer gelegentlichen rheumatischen Beschwerden und einer nachgewiesenen
Arthrosis deformans fanden sich anamnestisch keine Besonderheiten. Im Kurven-
bild ist ganz allgemein eine Werttbereinstimmung der beiden Kérperhalften fest-

8"F 2"M A e a”’f 2" 5% 8%
-7, - T
A pp Arm /1. Arm
7 -
w0 iy —- FARN
. /’ ~ . / ™ s
20 / ™ // RE] / \ \, /
------- e / ‘ R | T r N
" f | 1 et
_ﬁ‘\l/ DKL, /
4 1 T T i
re. Bein /i. Bein
50 —
|
w I N T e S ]
/ 5\ /r" | /r’ ‘\J.\ ‘ //
a7 L— ; \ L j 7L 1 7 T 4\.
y S
i / L 0/(‘5 f
/
ol L7 N W d
T Tl / \—"?
I T
5 re. B/'usfsev/e /i 5’/’1/.5‘7‘6‘9/)‘6‘#
T —
AL Al
w0 VARN / = S - 7 7 ~J e
30 / h /'/ h Seaop - - III \\\ Vel d
L ,’I = ~)\ / t—.// & [ == ~—_
2041 \ =
Y N/
Vi IKE j
0 T
2 re. Bauchseife /A Baucbse/fe
@ 1
AN
a0 x AN v
W / \ W Y \ A N J
20 \J / \ \"i Ay Vi Jf\{ 7 Y // N / i /

m%a 1\% S 0\/('5 VY. N

[
g nw A A A A T A A A R A A A AL

Abb. 4. Kllmsehe Untersuchungen, glejchzeitige Messungen mit REGELSBERGER-Elektroden [R.E.]
und Druck-Kontakt-Elektroden [D.K.E.].

zustellen. Es stimmen aber keineswegs die Ergebnisse der angewandten Elektroden-
paare miteinander itberein, weder im Niveau noch in der Reflexrhythmik. Die
Niveau-Unterschiede zeigen sich am deutlichsten an den Beinkurven. Wahrend mit
den RE mittelstdndige Kurven erzielt werden, wiirde REGELSBERGER die mit den
DKE gewonnenen Kurven als ,,vagoton‘‘ bezeichnen. An den Armkurven finden sich
in der Reflexrhythmik die Maxima um 13 Uhr bei Anwendung der RE, wahrend sie
bei Anwendung der DKE um 1 Std spater liegen. Es findet sich also eine Andeutung

Arch. f. Psychiatr. u. Z. Neur., Bd. 186. 39
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von sogenannter Schablonenverschiebung in der Horizontalen, die REGELSBERGER
bei groferer Deutlichkeit sogar als diencephale Stérungsfolge ansieht. Eindeutige
Horizontalverschiebungen fanden wir bei anderen Versuchspersonen also schon aus
rein methodischen Griinden. Ein geradezu entgegengesetztes Verhalten der Parallel-
werte finden sich an den Beinen und an der rechten Bauchseite um 15 Uhr.

Die Ergebnisse der Vergleichsmessungen mit RE und DKE lassen also
deutlich erkennen, dall Unterschiede der MeBwerte zustandekommen.
Bei gelegentlicher guter Ubereinstimmung der Kurven sind diese
Divergenzen jedoch so groB — zeitweise bis zu 5009, —, daB sich der
eingangs gedullerte Verdacht einer wesentlichen Fehlerquelle durch
inkonstanten Mefidruck bestitigt. Den neuen DKE, die ceteris paribus
mit konstantem Elektroden-Abstand und besonders mit konstantem
MeBdruck arbeiten, muB infolgedessen die hohere Richtigkeits-Wahr-
scheinlichkeit zugemessen werden. Abgesehen von den Wertunterschie-
den in der Horizontal-Verschiebung und in der Rhythmen-Charakieristik
finden sich besonders solche hinsichtlich der Kurven-Hohenlage. Diese
Abweichungen sind aber um so bedeutsamer, als REGELSBERGER und
zahlreiche Nachuntersucher dem jeweiligen Kurven-Niveau charak-
teristische vegetative Grundstimmungen des Organismus zuordnen. Fir
Niveau-Unterschiede werden sogar Ursachen im Gebiet des 3. Ventrikels
angegeben, und es wird betont, daf eine hochgestellte Kurve bevorzugt
fir ,,Sympathikotonie”, eine tiefgestellte aber fiir ,,Vagotonie® typisch
sei. Einem Zerfall der Kurven-Rhythmik werden im Hinblick auf diese
Erscheinung bei gewissen endogenen Psychosen sogar corticale Ver-
anderungen zugeordnet. Sehr schwer verstindlich ist ibrigens die
Identifizierung einer tiefgestellten Kurve mit erhdhtem Vagus-Tonus,
wihrend angeblich gerade im Schlaf (Tiefschlafphase), also in einem
deutlich vagotrop gesteuerten Tagesabschnitt, ein auffallend hoch-
gestelltes Kurven-Niveau gefunden wird. Unsere MeBlvergleiche fithren
wohl zu der von REGELSBERGER (1949, S. 18) gedullerten Ansicht hin,
wenn er sagt, dall Hypothesen fallen miissen, sobald eine bessere Deutung
gefunden wird. Vor die bessere Deutung moge hier zundchst die ver-
besserte Methodik gestellt werden, die das so handliche Elektrodermato-
meter mit groferem Nutzeffekt verwendbar machen soll.

Zusammenfassung.

1. Bei Verwendung des Elektrodermatometers zur vegetativen
Diagnostik ergeben sich Melfehler-Moglichkeiten, da der geforderte
gleichmiBige Anprefidruck im Augenblick der Messung mit den Elek-
troden nach REGELSBERGER (RE) nicht gewdhrleistet ist, dies insbeson-
dere nicht bei wiederholten Messungen zur Erzielung einer Tageskurve
und noch weniger bei Vornahme der Messungen durch verschiedene
Personen.
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2. Es wurde daher ein Druck-Kontakt-Elektrodenpaar (DKE) mit
konstantem seitlichem Abstand auf einem Isolierbiigel mit Feder-Druck-
stab so konstruiert, daB der Mef-Stromfluf stets bei gleichem Anprefdruck.
zustandekommt.

3. Vergleichsmessungen mit RE und DKE ergaben weitgehende Wert-
unterschiede, die eine Uberpriifung der bisher mit den RE gewonnenen
TFrgebnisse notwendig machen und eine Zuordnung der Melwerte zu
definierten vegetativen Funktionslagen des Organismus schon aus
diesem rein methodischen Grunde ausschlieBen.
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